CHOROBY SVETA

Názov témy: Choroby sveta

Veková skupina deti, pre ktorá je katechéza určená: 15 rokov

Vieroučný cieľ: Podať informácie o tom, čo spôsobuje egoizmus v osobnom i celosvetovom rozmere.

Výchovný cieľ: Vzbudiť v žiakoch túžbu zbavovať sa egoizmu a vytvárať zdravé vzťahy.

Pomôcky učiteľa: Sväté písmo, učebnica pre deviaty ročník Dobrodružstvo života, jablko, plagát zemegule, 

Pomôcky žiakov: Sväté písmo, učebnica Dobrodružstvo života, štítky papiera, pero, zošit 
Odvolávky na texty zo Svätého písma: Lk 6,27    Lk 10,30    Mr 12,41
Metódy použité v katechéze: motivačný príbeh, práca v skupinách, výklad, lepenie štítkov na plagát, 

Krátke vysvetlenie pre uvedenie tohto písomného spracovania katechézy: Túto hodinu chcem realizovať prostredníctvom antropologického modelu.
Priebeh katechézy:

Privítanie detí (2 min)

Modlitba - Verím v Boha.. (3 min.)

Existenciálna situácia – 
Motivačný príbeh (4 min.)

Žiaci, vypočujte si  príbeh. V tomto príbehu vystupuje  žena, ktorá mala 37 rokov. Volala sa Emília. Už dlhšie sa poznala s jednou mamičkou štvorročného dievčatka. Toto štvorročné dievčatko malo určité zdravotné problémy, preto mu lekári odporučili, aby malo liečebný pobyt v kúpeľoch. Mamička dievčatka s radou lekárov súhlasila. V deň, keď malo dievčatko nastúpiť na liečenie, jeho mama musela zostať v práci, a preto ju nemohla odprevadiť do kúpeľov. Emília, ich priateľka, sa ponúkla, že dievčatko  na liečenie odvezie. Mame dievčatka spadol kameň zo srdca, pretože takto mala o jednu starosť menej a v pokoji mohla ísť do práce. To však ešte netušila, čoho je Emília schopná. Vôbec by jej nenapadlo, že by im mohla ublížiť. Chcete vedieť, čo sa stalo? Emília mala nekalé úmysly, pretože chcela využiť dievčatko k tomu, aby získala peniaze. Dievčatko neodviedla do kúpeľov, ale predala ho jednému manželskému páru za nie malé peniaze. Našťastie sa tento príbeh dobre končí, lebo polícia vrátila dievčatko jeho mame. Emília bola za tento neľudský skutok, obchodovanie s človekom, obžalovaná a uväznená. 

Predstavenie témy: (4 min.) Tento príbeh hovorí o tom, ako človek za cenu vlastného dobra obetuje dobro druhého človeka. Emília nevidela v dievčatku človeka, ktorý má svoju dôstojnosť a zaslúži si starostlivosť a lásku ale peniaze, zisk. 
Otázka: Ako nazývame človeka, ktorý je zahľadený len do seba, hľadá len svoj prospech, len vlastné JA? (človek egoista). Na tabuľu napíšem názov témy: Choroby sveta.

Hovorím: Možno povedať, že egoizmus je chorobou sveta, akoby „civilizačnou chorobou“. Čoraz viac vidíme, ako sa rozrastá vo svete a spôsobuje ľuďom veľmi veľa utrpenia a zármutku. 
Otvorenie sa Bohu –

 Práca v skupinách: (10 min) Rozdelím žiakov do troch skupín. Každej skupine zadám jednu úlohu.

Prvá skupina – napíšte, ako sa prejavuje egoizmus u dieťaťa.

Druhá skupina – napíšte, ako sa prejavuje egoizmus medzi manželmi.
Tretia skupina – napíšte príklady egoizmu, ktoré mali v histórii ľudstva veľmi negatívne následky.
Vyhodnotenie práce – každá skupina prečíta k čomu dospela. Poukazujem na čoraz väčšie následky rastúceho egoizmu – choroby sveta. Vysvetľujem žiakom, že  egoistické správanie v detskom veku musí byť správne regulované a usmerňované rodičmi. Ak sa takto nestane, z dieťaťa môže vyrásť človek, ktorý vidí zmysel života v uspokojovaní len svojich potrieb, nehľadiac na dobro iného. Ak si takýto človek nájde manželského partnera, prenesie svoje egoistické myslenie aj do manželského vzťahu. V konečnom dôsledku môže človek – egoista spôsobiť aj také skutky a vykonať také rozhodnutia, ktoré zasahujú do života mnohých ľudí. Majú celosvetové a celospoločenské rozmery. Napr. genocídy, vojny, koncentračné tábory...

Príklad s jablkom – Ukážem žiakom jablko. Rozdelím ho na polovicu, aby žiaci videli, že už začína hniť. Vysvetlím žiakom, že tak ako hniloba, ktorá postupne rastie až zhnije celé jablko, môže rásť aj egoizmus človeka, ak sa nebude potláčať. Prejaví sa to v jeho správaní a vzťahoch medzi ľuďmi.

Práca s učebnicou: (4 min.) Jeden žiak nahlas prečíta článok „Plač zeme“, druhý žiak prečíta článok „Mať, mať“ z učebnice str. 83. Krátky komentár.

Test: (5 min) Rozdám žiakom testy s názvom „Som egoista?“

Týmto testom si žiaci majú uvedomiť, či sa v ich správaní vyskytuje egoistické správanie. Vopred ich upozorním, že odpovede si ponechajú len pre seba, aby mohli úprimne odpovedať na dané otázky. 
Svetlo Božieho slova:  
Práca v skupinách: (6 min) Vyzvem žiakov, aby hľadali spôsob, ako liečiť túto chorobu skrze slová Pána Ježiša. Prvá skupina prečíta Lk 6,27. Druhá skupina Lk 10,30. Tretia skupina Mr 12,41. Žiaci rozprávajú svoje postrehy.
Zhrnutie získaných poznatkov: (4 min) Postrehy žiakov zapíšeme na tabuľu. Dopíšeme aj také spôsoby liečby egoizmu, o ktorých sme nečítali vo Sv. písme. Poukáže na to, že práve láska k ľuďom je nevyhnutným liekom egoizmu.
Formovanie kresťanských postojov: (5 min.) Ukážem žiakom plagát zemegule. Rozdám im štítky z tvrdého výkresu, na ktorých je z jednej strany  nalepená obojstranná lepiaca páska.

Žiaci majú na štítok napísať konkrétny skutok, ktorým chcú prispieť k liečeniu sveta od choroby egoizmu (napr. navštívim chorého človeka). Tento štítok každý žiak nelepí na plagát zemegule. Upozorním žiakov, že tento skutok má byť skutočným predsavzatím, ktoré majú uskutočniť do najbližšej hodiny náboženstva.

Modlitba na záver hodiny: (2 min.) Bože, prosím ta, udeľ nám milosť, aby sme mali síl bojovať s vlastným egoizmom a premieňali ho na dobro. Sláva Otcu....

Poďakujem žiakom za spoluprácu na hodine.
10. Predsavzatia: Vykonať skutok napísaný na štítku, ktorým majú prispieť k liečeniu choroby egoizmu.
11. Pochopenia, zážitok: Chcela by som, aby žiaci pochopili, aký je egoizmus nebezpečný pre svet a snažili sa proti nemu bojovať. Krátky test ich má podnietiť k tomu, aby premýšľali o sebe a svojom správaní.
12. Príloha: Test – Som egoista?, štítok z výkresu, plagát zemeguľa 
SOM  EGOISTA?  
Podčiarkni odpoveď, ktorá vystihuje tvoje správanie:

1. V autobuse stojí stará pani, uvoľním jej miesto.                                   Áno        Nie 

2. V obchode objavím super tričko, posledný kus. Chce si ho kúpiť aj môj kamarát. Poviem mu, aby si ho kúpil on.                                                                              Áno        Nie

3. Mám záujem o iných ľudí. Často sa pýtam, ako sa majú, čo prežívajú, či nepotrebujú s niečím pomôcť.                                                                                        Áno       Nie

4. Rád pomôžem rodičom s prácou v domácnosti.                              Áno       Nie

5. Chránim životné prostredie, v ktorom žijem, pretože viem, že po mne prídu iní.

                                                                                                                    Áno       Nie

6. Som ochotní prispieť na finančné zbierky (hoc len v malej sume) pre tých, ktorí to potrebujú.                                                                                                    Áno       Nie

7. Mám veľa povinností. Niekto ma poprosí o pomoc. Usilujem sa, nájsť si čas, aby som mu pomohol.                                                                                                      Áno      Nie

