SVATI KOSICKi MUCENICI
Pripravny rok

SVATY STEFAN PONGRAC (druhi katechéza)' VARIANT A

DUCHOVNE RYTIERSTVO JE VACSIE AKO TO SVETSKE

V druhej téme si predstavime Zivot sv. Stefana Pongraca. Téma je spracovana v dvoch
variantoch.

Cielom variantu A je oboznamit’ deti so Zivotom sv. Stefana Pongraca. Pracuje sa tu s faktami
zo Zivota svitca. Variant B je zamerany viac na prepojenie textu Svitého pisma a symboliky
knazského liturgického oble¢enia. K obom variantom su pripravené pracovné listy atiez
1. ¢ast’ komixu o sv. KoSickych mucenikoch, ktory autorsky zostavili Katarina Jantakovéa
a Michal Orlicky a bol uverejneny v ¢asopise Rebrik (komix mézete pouzit’ a nemusite — je to
dobrovol'né). Zaroven je na Vas, ktory variant si zvolite.

Vekové kategoria: 9 — 12 rokov (najmé deti, pripravujlce sa na prvé sv. prijimanie).
Pomocky: historickd mapa v tlacenej forme, farebné pero, pravitko, pracovné listy, Svaté
pismo, (ak pouzijeme historicki mapu ako prezentaciu MS PowerPoint, nebudeme
potrebovat’ pravitko a farebné pero).

Vovedenie do témy:

(Opakovanie) Deti, pamitate si na pribeh Jozka, ktory sa bal zomriet’ nasilnou smrtou?
Pracovali sme s textom z evanjelia podl'a Marka. Hovorili sme o blahoslavenstvach. Kto je
dnes $tastny? Komu sa podarilo urobit’ radost’ rodi¢om, spoluziakom, kamaratom....?
(Vovedenie do témy) Deti, poznate rytierov? Videli ste nejaky film o rytieroch? Kto sa hral na
rytierov? Co vieme o rytieroch, aki boli, ¢o alebo koho ochraniovali? Existujui dnes rytieri?
Ako by sme ich nazvali?

Pocivanie spojené s aktivitou:

Jozko sa popoludni vratil zo Skoly a uz sa nevedel dockat’, kedy pridu jeho kamarati. Dnes sa
chceli hrat’ na bojovnikov. Vymyslali si hru, v ktorej by niekoho zachranili. Zvy¢ajne sa
rozdelili na dve skupiny, jedni budu ,,dobri* a ti druhi ,,zli*. Obcas sa s nimi zahrala aj Ema.
Kedy uZ pridu, spytoval sa Jozko sam seba. Odrazu zazvonil zvoncek pri dverach. Konecne su
tu. Raz dva sa rozdelili a hra sa mohla zacat. Ked sa uz dostato¢ne vyhrali, rozhodli sa
rozsirit’ zbierku svojich zbrani. Dali sa do vyrabania mecov z kartonov. Odrazu sa vSak strhla
hadka, ktora zbran je ucCinnejSia, mocnejSia, ddlezitejSia. Boli natol’ko hlu¢ni, aZ svojim
krikom prildkali Jozkovho otca. Ten vstlpil do izby a chvil'u ich sledoval. Ked’ si ho chlapci
v§imli, hned’ sa ho zacali vypytovat, kto z nich ma pravdu. Otec sa §ibalsky usmial a spytal

Sa.

! Autorka katechézy: Zuzana Hovancova, metodi¢ka DKU Kosice, Kosicka arcidiecéza
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- JoZzko pamitas sa na nas vylet v Case a priestore?

- Samozrejme, odvetil Jozko. Co to m4, ale s tym spoloéné?

- Aky vylet? — dopytovali sa chlapci. Aby boli v obraze Jozko im struéne prerozpraval

udalosti, ktoré sa kedysi stali. Vybral aj mapu, aby im ukéazal, kde sa to stalo.

Teraz uz aj chlapci zvedavo hladeli na otca a ¢akali, ¢o im povie. Otec zacal rozpravat'.
Predstavim vam dnes jedného mladého muza, ktory ako maly chlapec velmi obluboval
vojenské hry azébavy, ked'ze pochadzal zo §lachtického rodu. Volal sa Stefan Pongrac
a narodil sa v roku 1583 v Alvinici na Gzemi dneSného Rumunska. Ako maly chlapec vel'mi
obluboval vojenské hry a zabavy, kedZe pochddzal zo S§lachtického rodu. Vyrastal
v katolickej rodine, hoci Sedmohradsko v tom ¢ase uz nebolo Cisto katolicke. Jeho otec si
vytvaral predstavu o jeho budicnosti ako bojuje za pravu katolicku vieru na koni so $abl'ou
Vv ruke. Priblizne v ¢ase, ked’ mal 10 rokov, poslali ho rodi¢ia do jezuitskej Skoly v meste
Kluz, kde ziskal zakladné a stredné vzdelanie. Vynikal v §tidiu vd’aka svojmu rozumovému
nadaniu a htizevnatosti. V tomto prostredi zatuzil po rehol'nom povolani. Pri ¢itani zivotopisu
sv. Ignaca z Loyoly pochopil, ze duchovné rytierstvo je vacsie ako svetské. Citil vo svojom
srdci povolanie pre JeziSa. Rodic¢ia vSak nestihlasili s jeho rozhodnutim. Odhovérali ho,
hrozili mu, poukazovali na zIé ¢asy, davali mu najavo ako ich sklamal. Stefan miloval svojich
rodicov. Bolelo ho, Ze ich sklamal. Ale JeZiSovo volanie bolo silnejSie. Ked’ rodicia videli, ze
syn je neuprosny, suhlasili, aby nastipil na dvojro¢né pripravné obdobie. Ocakavali, Ze toto
naroéné obdobie skiisok ich syna odradi. Dva roky je dost dlha doba. Stefan je mlady,
nevydrzi Zit' disciplinovanie, rozmysli si to a vzda sa svojho umyslu. Takto sa uspokojovali.
Stefanove tuzby schvalili jezuitski predstaveni. Ako 19-rony vstupuje do Spoloénosti
JeziSovej. Noviciat absolvoval v Brne. Pocas §tiidia si Stefan sam overil, ¢i ma potrebné
vlastnosti, schopnosti k Studiu, rozvaznost’ v konani, zdravy usudok, dar reci, privetivost,
usmeyv, pevné zdravie. VSetko to zvladol. Po dvoch rokoch skladal 11. jala 1604 prvé rehol'né
sluby v Brne. Stava sa Kristovym vojakom na cely zivot. Na §tidium filozofie ho poslali
predstaveni do Prahy, kde zaroven vyucoval v nizSich triedach gymndzia. Hlavné Studia,
potrebné pre kiiazstvo, t. j. teologiu vystudoval v Stajerskom Hradci. Po $tyroch rokoch bol
V. 1615 vysviteny za kinlaza. Na zaklade svojho vel'mi dobrého prospechu v iom videli jeho
spolubratia buduceho univerzitného profesora. AvSak predstaveni si cenili aj jeho
charakterovu beztthonnost’, rehol'nu disciplinu, hlboku vieru, spolucitenie s Cirkvou a obetavl
apostolsku lasku. Poslali ho do novovybudovaného apostolského strediska v Humennom. Zo
zachovanych zdznamov vieme, ze bol riaditelom kolégia v Humennom a madarskym

kazatel'om.
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Medzitym cisarsky kapitin KoSic Ondrej Déczy Ziadal jezuitov, aby zalozili stalu misiu
v Kosiciach, kde st katolici opusteni a bezbranni proti burlivému kalvinskemu kazatel'ovi
Alvinczymu. Predstaveni sa rozhodli, Ze najschopnej$im na tito misiu je pater Stefan
a posielaji ho do Kosic. Jeho apostolska praca bola vel'mi ucinna, pretoze sam Alvinczy
vyhlésil, ze kym tento jezuita bude Zit, nemdze mat’ ani on ani nova viera (protestantizmus)
vela nadeji. Od roku 1618 sa pater Stefan CastejSie stretaval s kanonikom Marekom
Krizinom, ktory spravoval majetky opatstva v Krasnej nad Hornadom. O ich stykoch, blizkej
spolupraci a o ich spolo¢nych duchovnych zaujmoch sved¢i skutocnost’, ze si v jali 1619
vykonali spolo¢né duchovné cvi€enia v humenskom jezuitskom klastore. Predpoklada sa, ze
zacGiatkom roka 1619 sa k nemu do duchovnej sluzby pripojil Melichar Grodeczki, ktory
prisiel z Prahy.
Vyberieme historickli mapu, do ktorej budi moct’ deti zaznacit' Stefanovu Zivotnu cestu, tzn.
dolezité miesta z jeho Zivota. Pytame sa deti, kde sa narodil Stefan, kde zacal $tudovat. Kam
sa vybral po skonceni zakladného astredného S$tudia. V ktorom meste zacal Studovat’
filozofiu. Kde vystudoval teologiu. Kam ho poslali predstaveni po kiazskej vysviacke. Kam
bol poslany na stalu misiu pre duchovnu podporu katolikov. (Mapu je mozné prezentovat cez
MS PowerPoint, pozri sibor MS PowerPoint v prilohe.)
Po vyznaceni cesty pokracujeme v rozpravani.

- Stefan bol rytierom ducha. A viete aka je BoZia vyzbroj, chlapci?

- Bozia vyzbroj, o takej sme ani nepoculi.
A ¢o vy deti, poculi ste uz o BozZej vyzbroji? Ako si ju predstavujete, Co by to mohlo byt? Na
¢o ma slazit’ taka vyzbroj? Vyhladame si text z listu sv. aposStola Pavla Efezanom, v ktorej
Pavol opisuje Boziu vyzbroj.
Préaca s textom Svatého pisma:
Ef6,10-18
%Napokon upeviiujte sa v Panovi a v sile jeho moci. 'Obledte si BoZiu vyzbroj, aby ste mohli
gelit ukladom diabla. **Lebo nas necaka zépas s krvou a telom, ale s kniezatstvami
a mocnostami, s vlddcami tohoto temného sveta, so zloduchmi v nebeskych sférach. BPreto si
vezmite Boziu vyzbroj, aby ste mohli v deni zla odolat, vsetko prekonat’ a obstat’! YStojte
teda: bedra si prepaste pravdou, oblete si pancier spravodlivosti "a obujte si
pohotovost’ pre evanjelium pokoja! °pri vietkom si vezmite $tit viery, ktorym mozete
uhasit’ vSetky ohnivé Sipy zloducha! YA zoberte si aj prilbu spasy a me¢ Ducha, ktorym je
Bozie slovo! ®Vo vietkych modlitbach a prosbach sa modlite v kazdom &ase v Duchu!

A v niom vytrvalo bdejte a proste za vSetkych svitych!
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Chlapci, tak &o, ktora zbraii je ta najlepsia? Cim vietkym sa mame zaodiet'? — zakongil
otec svoje rozpravanie.
Pravdou, spravodlivostou, evanjeliom pokoja, vierou, spadsou a Duchom, ktorym je
Bozie slovo, modlitha.
Bozia vyzbroj je Bozia pritomnost v naSom zivote. Vnimame Boha ako pravdu,
spravodlivost'....
Co mdzeme urobit’ preto, aby sme sa stali duchovnymi rytiermi? MoZeme sa zaodiet
do Bozej pravdy, nechat’ sa prikryt Bozou spravodlivostou. Posiliiovat’ v sebe vieru
v Boha, fiou mame ucast na poznavani Boha. Mo6Zeme byt pohotovi pri Sireni
evanjelia. Spolupracovat’ s Bohom na naSej spase. Mdzeme sa posiliiovat Bozim
slovom.
Otazky na uvaZovanie:
Stefan vo svojom Zivote pochopil, Ze chce byt rytierom Bozieho Ducha. Aj my mézeme byt
rytiermi v dnesnej dobe. UZ vieme, Ze potrebujeme v sebe rozvijat' skuto¢né hodnoty. Pravi
rytieri boli odvazni. Ked’ videli nepravost, zlo, zasiahli. O ¢o sa budeme snazit’ v najblizsich
ditoch? Co mozeme konkrétne urobit’ pre svoj duchovny Zivot a svoju farnost? Mdozete sa
zapojit' do miniStrovania, moZete sa zapojit do spevokolu, médZete pomdct rodiCom, ak
pomahajd pri upratovani kostola. A tiez mozete posiliovat’ svoju odvahu pre konanie dobra.
Byt odvéznym, ked’ vidime, Ze sa deje nepravost’.
Pouvazujme nad prostriedkami, moznost'ami ako sa mézeme zaodiet’ do Bozej vyzbroje. Aby
sa z nas stali skuto¢ni duchovni rytieri spolo¢ne sa pomodlime (mé6zeme si zvolit' — modlitbu
ruzenca, popr. jeden desiatok, Litdnie k Duchu Svéatému, Litanie k NajsvitejSiemu srdcu

JezisSovmu,...).
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Pracovny list ¢. 2

Duchovné rytierstvo je vicSie ako to svetské

1. Spravne spoj udalost’ zo Zivota sv. Stefana Pongraca s mestom, kde sa to stalo.

@
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2. Precitaj si text sv. apoStola Pavla z listu Efezanom. Farebne ozna¢ vSetky znaky rytierskej
Bozej zbroje. Na druhd stranu pracovného listu nakresli rytiera s Bozou vyzbrojou.

Ef6,10-18

1ONapokon upevilujte sa v Padnovi a v sile jeho moci. 1Obledte si Boziu vyzbroj, aby ste mohli

Gelit ukladom diabla. "’Lebo nas netaka zapas s krvou a telom, ale s knieZatstvami

a mocnostami, s vladcami tohoto temného sveta, so zloduchmi v nebeskych sférach. B3preto si

vezmite BoZiu vyzbroj, aby ste mohli v defi zla odolat’, vietko prekonat’ a obstat’! *Stojte

teda: bedra si prepaste pravdou, oblecte si pancier spravodlivosti Ba obujte si pohotovost’ pre

evanjelium pokoja! ®Pri vietkom si vezmite §tit viery, ktorym moézete uhasit’ vSetky ohnivé

$ipy zloducha! *’A zoberte si aj prilbu spasy a me¢ Ducha, ktorym je Bozie slovo! Bvo

vSetkych modlitbach a prosbach sa modlite v kazdom ¢ase v Duchu! A v iom vytrvalo bdejte

a proste za vSetkych svitych!

Autorka pracovného listu: Zuzana Hovancova, metodicka DKU Kosice, Kogicka arcidiecéza



HISTORICKA MAPA
Priloha ¢. 1

hraﬂiCC RQLJCA’O-U“"‘JIV#oItrJ/;rJ/rq,
ceeenn. 80€asnd hranice ¢tsloy
sss235 hranice Tvrerkrj riée roky 1556

333359 Vf/"'an Torkov & Viedni reky 1526 a 1643

A~ hovokrsienci - postup protes banfizmu
—— hranice vojvodstier

Rusko
AT /

Ukra’J,-”>>7>’ -~

'y Kri \ Hohqgr\ N
," - Jrident L%e wéfmq %/,,q;a‘:’k \.\
VA, e
i korneib( 1545 15¢3 o N
1
n\‘-, (/“o
< A
¥ 7
e i &
,\I \ /
. 7
) i 4

o —_—
Jadranskd™>—
17 =+ S < '
\  more e “ L
RIS o
A (lmlu(,: Lt. "'~—\\’ -~ - \: T('JI'CCkO
Stredozemne — : /,1——" Grécko ’

am—-

Mmore )?L"’?z
G \ . R

Autorka pracovného listu: Zuzana Hovancova, metodicka DKU Kogice, Kogicka arcidiecéza



SVATI KOSICKI MUCENICI
Pripravny rok

SVATY STEFAN PONGRAC (druh katechéza)’ VARIANT B
DUCHOVNE RYTIERSTVO JE VACSIE AKO TO SVETSKE
Vekové kategoria: 9 — 12 rokov (najmé deti, pripravujlce sa na prvé sv. prijimanie).
Pomdcky: . Svité pismo, podl'a moznosti knazské liturgické obleCenie alebo mozete pouzit
prezentaciu, ktora je stcast'ou priloh ku katechéze, v pripade potreby zivotopis z prilohy.
Vovedenie do temy:
(Opakovanie) Deti, pamitate si na pribeh Jozka, ktory sa bal zomriet’ nasilnou smrtou?
Pracovali sme s textom z evanjelia podl'a Marka. Hovorili sme o blahoslavenstvach. Kto je
dnes $tastny? Komu sa podarilo urobit’ radost’ rodi¢om, spoluziakom, kamaratom....?
(Vovedenie do témy) Deti, poznéte rytierov? Videli ste nejaky film o rytieroch? Kto sa hral na
rytierov? Co vieme o rytieroch, aki boli, ¢o alebo koho ochraiiovali? Existujii dnes rytieri?
Ako by sme ich nazvali?
Pocivanie spojené s aktivitou:
Jozko sa popoludni vratil zo skoly a uz sa nevedel doc¢kat’, kedy pridu jeho kamarati. Dnes sa
cheeli hrat' na bojovnikov. Vymyslali si hru, v ktorej by niekoho zachranili. Zvycajne sa
rozdelili na dve skupiny, jedni budt ,,dobri* a ti druhi ,,z1i*. Ob¢as sa s nimi zahrala aj Ema.
Kedy uZ pridu, spytoval sa Jozko sam seba. Odrazu zazvonil zvoncek pri dverach. Konecne st
tu. Raz dva sa rozdelili a hra sa mohla zacat. Ked sa uz dostato¢ne vyhrali, rozhodli sa
rozsirit’ zbierku svojich zbrani. Dali sa do vyrdbania me€ov z kartonov. Odrazu sa vSak strhla
hadka, ktora zbran je UcCinnejSia, mocnejSia, ddlezitejSia. Boli natol’ko hlucni, az svojim
krikom prilakali Jozkovho otca. Ten vstupil do izby a chvil'u ich sledoval. Ked’ si ho chlapci
v8imli, hned’ sa ho zacali vypytovat,, kto z nich ma pravdu. Otec sa Sibalsky usmial a spytal
Sa.

- JoZzko pamétas sa na nas vylet v Case a priestore?

- Samozrejme, odvetil Jozko. Co to m4, ale s tym spolo¢né?

- Aky vylet? — dopytovali sa chlapci. Aby boli v obraze Jozko im struéne prerozpraval

udalosti, ktoré sa kedysi stali. Vybral aj mapu, aby im ukéazal, kde sa to stalo.

Teraz uz aj chlapci zvedavo hl'adeli na otca a ¢akali, ¢o im povie. Otec zacal rozpravat.

Predstavim vam dnes jedného mladého muza, ktory ako maly chlapec vel'mi obl'uboval

vojenské hry a zabavy, ked’ze pochadzal zo §lachtického rodu. Volal sa Stefan Pongrac

a narodil sa v roku 1583 v Alvinici na izemi dneSného Rumunska. Priblizne v ¢ase, ked’

mal 10 rokov, poslali ho rodicia do jezuitskej Skoly v meste Kluz, kde ziskal zakladné

2 Autorka katechézy: Zuzana Hovancova, metodi¢ka DKU Kosice, Kosicka arcidiecéza
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a stredné vzdelanie. Vynikal v stadiu vd’aka svojmu rozumovému nadaniu a hizevnatosti.

V tomto prostredi zatazil po reholnom povolani. Pri ¢itani zivotopisu sv. Ignaca z Loyoly

pochopil, ze duchovné rytierstvo je vicsie ako svetské. Citil vo svojom srdci povolanie

pre JeziSa. Ako 19-ro¢ny vstupuje do Spolocnosti JeziSovej. Noviciat absolvoval v Brne.

Po dvoch rokoch skladal 11. jula 1604 prvé rehol'né sl'uby v Brne. Stava sa Kristovym

vojakom na cely zivot. Hlavné Stadia, potrebné pre knazstvo, t. j. teologiu vystudoval

v Stajerskom Hradci. Po $tyroch rokoch bol v r. 1615 vysviteny za kitaza. Predstaveni ho

poslali do apostolského strediska v Humennom. Ked pride poziadavka od cisarskeho

kapitana Ko$ic Ondreja Doczyho o misiu v KoSiciach, predstaveni tam posielaju patra

Stefana.

- Stefan sa stal reholnikom. Co odliSuje rehol'nika od bezného ¢loveka (laika)?

- Je to spdsob Zivota a tieZ oblecenia. Pri reholnej vysviacke si budici rehol'nik oblieka
nové rucho, ktorym vyzndva, ze patri Bohu atiez je znakom jeho zaradenia do
bratského spolocenstva, ktoré ho prijima. Zaroven je reholny habit vyjadrenim sl'ubu
chudoby.

- Stefan bol rytierom ducha. Obliekol si reholny habit, no tiez kilazské oblegenie,
pretoZe sa stal kilazom. Uvedomoval si, Ze ako rytier ducha bude potrebovat’ Boziu
vyzbroj. A viete, aka je Bozia vyzbroj, chlapci?

- BoZia vyzbroj, o takej sme ani nepoculi.

A ¢o vy deti, poculi ste uz o BoZej vyzbroji? Ako si ju predstavujete, Co by to mohlo byt? Na
¢o ma sluzit’ taka vyzbroj? Vyhladame si text z listu sv. apostola Pavla Efezanom, v ktorej
Pavol opisuje Boziu vyzbroj.

Praca s textom Svatého pisma:

Ef6,10-18

10Napokon upeviiujte sa v Panovi a v sile jeho moci. 'Obleéte si BoZiu vyzbroj, aby ste mohli
gelit ukladom diabla. **Lebo nas necaka zépas s krvou a telom, ale s kniezatstvami
a mocnostami, s vladcami tohoto temného sveta, so zloduchmi v nebeskych sférach. 3preto si
vezmite Boziu vyzbroj, aby ste mohli v deni zla odolat, vSetko prekonat’ a obstat’! YStojte
teda: bedra si prepaste pravdou, oblete si pancier spravodlivosti "a obujte si
pohotovost’ pre evanjelium pokoja! 1°pri vietkom si vezmite §tit viery, ktorym mozete
uhasit’ vSetky ohnivé Sipy zloducha! A zoberte si aj prilbu spasy a me¢ Ducha, ktorym je
Bozie slovo! Vo vsetkych modlitbach a prosbach sa modlite v kazdom c¢ase v Duchu!

A v niom vytrvalo bdejte a proste za vSetkych svitych!
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Chlapci, tak &o, ktora zbraii je ta najlepsia? Cim vietkym sa mame zaodiet’? — zakongil
otec svoje rozpravanie.
Pravdou, spravodlivost'ou, evanjeliom pokoja, vierou, spasou a Duchom, ktorym je
Bozie slovo, modlitba.
Bozia vyzbroj je BozZia pritomnost’ v naSom zivote. Vnimame Boha ako pravdu,
spravodlivost'....
Co mdzeme urobit’ preto, aby sme sa stali duchovnymi rytiermi? Mézeme sa zaodiet
do Bozej pravdy, nechat’ sa prikryt Bozou spravodlivostou. Posiliiovat’ v sebe vieru
v Boha, flou mame ucast’ na pozndvani Boha. MdzZeme byt pohotovi pri Sireni
evanjelia. Spolupracovat’ s Bohom na nasej spase. MoZzeme sa posiliiovat Bozim
slovom.
Deti, ¢o pre vas znamena obliekat’ sa? Nac¢o nam sluzi odev? Mame aj my symbolické
oblegenie? Poculi sme, Ze Stefan sa oblickol do rehol'ného richa. Zarovei bol kitazom. Kiaz
sa pred sldvenim sv. omse oblieka do bohosluzobného oblecenia, ktoré ma hlboka symboliku.
Co vietko k nemu patri a ¢o symbolizuje?
Tunika, alba — je dlha biela kosel'a, ktora siaha od ramien az po zem. Je symbolom ¢istoty
dusSe, ktord je v stave milosti. M6Ze byt zdobend, pricom ozdoby vyjadruju posvicujiucu
milost’.
Humeral — je latka, ktora sa pouziva v pripade, ak alba nezakryva Saty okolo krku.
Symbolizuje ¢isté a midre myslienky.
Stola — je Gzky, umelecky ozdobeny pas latky. Symbolizuje kitazski moc. V liturgii
symbolizuje autoritu, dostojnost’ a moc knazstva. Kiazi maja §télu volne spustenti z oboch
pliec, ¢o symbolizuje plnost’ ich kilazskej moci.
Cingulum — je povraz alebo pas, ktorym sa prepase alba okolo pasa, aby neprekazala pri
liturgickych tikonoch. Pouziva sa ak je alba prili§ vol'na. Cingulum v duchovnom vyzname
predstavuje kontrolu nad Ziadostivost'ou tela.
Pozname dva druhy cingula. Prvym je biely povraz, ktorym si kiaz prepase albu pred sv.
omS$ou a druhym je Cierny (knazi), fialovy (biskupi), ¢erveny (kardinéli) alebo biely (papez)
hodvabny pas, ktory sa nosi na reverende.
Liturgické rucho, ornat — je vrchny liturgicky odev, ktory pouziva knaz pri slaveni svitej
oms$e. Oblieka sa na ostatné liturgické obleCenia a je povazovany za symbol lasky, ktord
zakryva mnozstvo hriechov (Porov. 1 Pt 4, 8). Ornat sleduje farby daného liturgického

obdobia a musi byt farebne zladeny so Stolou.
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Superpelicia — je biela kosel'a so Sirokymi rukavmi a hranatym vyrezom okolo krku. Vznikla
z praktickych dovodov skratenim alby a preto sa pouziva tam, kde alba nie je potrebna.
Duchovna symbolika superpelicie je ako u alby: vyjadruje ¢istotu duse.

Vélum — je Siroky ozdobny pruh latky, ktory zakryva ramena a ruky kiaza pri pozehnani
Oltarnou sviatostou. Zvyraznuje slavnostnost’ danej chvile a tctu k Najsvétejsej Oltarnej
sviatosti.

Otazky na uvaZovanie:

Stefan vo svojom Zivote pochopil, Ze chce byt’ rytierom Bozieho Ducha. Aj my méZeme byt
rytiermi v dnesnej dobe. Uz vieme, Ze potrebujeme pre svoj duchovny zivot $pecialne
oblecenie.

Pravi rytieri boli odvéazni. Ked videli nepravost, zlo, zasiahli. O ¢o sa budeme snazit
v najblizsich ditoch? Co mézeme konkrétne urobit’ pre svoj duchovny Zivot a svoju farnost’?
Pouvazujme nad prostriedkami, moznost'ami ako sa moézeme zaodiet do BoZej vyzbroje. Aby
sa z nas stali skuto¢ni duchovni rytieri spolo¢ne sa pomodlime (m6Zeme si zvolit’ — modlitbu
ruzenca, popr. jeden desiatok, Litanie k NajsvétejSiemu srdcu JeziSovmu,...).

Detom moézeme zadat domacu tlohu, aby si pregitali Zivotopis sv. Stefana Pongraca a do
mapy zaznacili jeho putovanie. (V tom pripade deti potrebuji mat’ vytlatent mapu a Zivotopis
z prilohy. V pracovnom liste je QR kod, ktory mézu pouzit’ v pripade, ze maja ¢itatku QR
kodov v mobile).
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r . ) e Vv e r3
Duchovné rytierstvo je vicSie ako to svetské

3. Ciarami spoj nazov kitazského oblegenie s obrazkom. Pod nazov doplit symbolicky
vyznam oblecCenia.

IR

orndt alba vélum  superpelicia  $téla*

4. Precitaj si text sv. apostola Pavla z listu Efezanom. Farebne ozna¢ vsetky znaky rytierskej
Bozej zbroje.
Pouvazuj, ¢o pre Teba znamena obleCenie. Porozpravaj sa s rodi¢mi, alebo katechétom
0 vyzname Bozej vyzbroje pre duchovny Zivot.
Na druh stranu pracovného listu nakresli rytiera s Bozou vyzbrojou.

Ef6,10-18

loNapokon upeviiujte sa v Panovi a v sile jeho moci. "'Obleéte si BoZiu vyzbroj, aby ste mohli
Gelit ukladom diabla. *“Lebo nas netaka zapas s krvou a telom, ale s knieZatstvami
a mocnostami, s vladcami tohoto temného sveta, so zloduchmi v nebeskych sférach. Bpreto si
vezmite BoZiu vyzbroj, aby ste mohli v defi zla odolat’, vietko prekonat’ a obstat’! *Stojte
teda: bedra si prepaste pravdou, oblette si pancier spravodlivosti °a obujte si pohotovost’ pre
evanjelium pokoja! ®Pri vietkom si vezmite §tit viery, ktorym moézete uhasit’ vSetky ohnivé
Sipy zloducha! YA zoberte si aj prilbu spasy a mec¢ Ducha, ktorym je Bozie slovo! Bvo
vSetkych modlitbach a prosbach sa modlite v kazdom ¢ase v Duchu! A v niom vytrvalo bdejte

a proste za vSetkych svétych!

5. Cez QR kéd sa mozes viac dozvediet’ o zivote sv. Stefana Pongraca.

® Autorka pracovného listu: Zuzana Hovancova, metodi¢ka DKU Kogice, Kosicka arcidiecéza
* Zdroj obrazkov: http://www.vojcice.rimkat.sk/images/LPAQ.jp
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Zacina sarozpra-
vanie o svatom
Markovi, Stefanovi
a Melicharovi —
troch KoSickych

mucenikoch a o
Case, v ktorom Zzili.

PiSe Katarina Jantakova, kreslf Michal Orlicky ’

— e — O ;_/\

O RE A | 7 ] (@
e R w1 L A =2 @ y
4P X 4 7

e

bj —— AR ARRY >

Nase narodné i nabozenské dejiny sa po starodia odvijali v Uhor- R TR
skom kralovstve. R.1526 Uhorsko napadol turecky sultan Papez Pavol lll. cheel ndjst vychodisko. V r. 1545 zvolal koncil (pra-
Sulejman. Nastalo dihé obdobie vojnového pustoSenia a duchov- covné stretnutie biskupov celého sveta so Svatym otcom) do
na i telesna bieda. Ludi kosili epidémie, vzrastala nevzdelanost. Tridentu. Po koncile sa zacalo obdobie nového Zivota viery.
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V roku 1583 sa v Sedmohradsku (dneSné Rumunsko) narodil e 4 X d ‘
Stefan Pongrac. Vyrastal v katolickej rodine v case tureckych Desatroény Stefan za&al Studovat v jezuitskej $kole v meste
vojnovych tazeni. Otec si predstavoval, Ze raz jeho syn bude Kluzi. Tu ziskal zakladné i stredné vzdelanie. Napriek

bojovat za katolicku vieru na koni so Sablou v ruke. protestom rodicov sa rozhodol, Ze sa stane reholnikom.
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Po skoné&eni novicidtu $tudoval filozofiu

— - - - sy = a teoldgiu.V Stajerskom Hradci bol vysvé- | [ Pokradovanie
Noviciat stravil v Brne. Isty &as tu sluZil chorym v nemocnici. teny za kitaza. Ked v KoSiciach potrebovali e
Préve vtedy trépila krajinu epidémia moru. Stefan videl okolo kiiaza, predstaveni ta posiali okrem Stefana ;

seba vela utrpenia.

Pongraca aj Melichara Grodzieckeho.
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Sv. Stefan Pongric — Zivotopis

Stefan Pongrac sa narodil v roku 1583 v Alvinici na izemi dne§ného Rumunska. Ako maly
chlapec vel'mi obl'uboval vojenské hry a zabavy, ked’ze pochadzal zo slachtického rodu.
Vyrastal v katolickej rodine, hoci Sedmohradsko v tom ¢ase uz nebolo cisto katolicke. Jeho
otec si vytvaral predstavu o jeho buddcnosti ako bojuje za pravu katolicku vieru na koni so
Sablou v ruke. Priblizne v case, ked’ mal 10 rokov, poslali ho rodi¢ia do jezuitskej Skoly v
meste Kluz, kde ziskal zakladné a stredné vzdelanie. Vynikal v Stadiu vd’aka svojmu
rozumovému nadaniu a hizevnatosti. V tomto prostredi zatazil po reholnom povolani. Pri
Citani zivotopisu sv. Ignaca z Loyoly pochopil, ze duchovné rytierstvo je vacsie ako svetské.
Citil vo svojom srdci povolanie pre JeziSa. Rodic¢ia vSak nesthlasili s jeho rozhodnutim.
Odhovérali ho, hrozili mu, poukazovali na zl¢ ¢asy, ddvali mu najavo ako ich sklamal. Stefan
miloval svojich rodi¢ov. Bolelo ho, ze ich sklamal. Ale JeziSovo volanie bolo silnejSie. Ked’
rodicia videli, Ze syn je neuprosny, suhlasili, aby nastupil na dvojroéné pripravné obdobie.
Ocakéavali, ze toto narocné obdobie skusok ich syna odradi. Dva roky je dost’ dlha doba.
Stefan je mlady, nevydrzi zit' disciplinovanie, rozmysli si to a vzda sa svojho umyslu. Takto
sa uspokojovali. Stefanove tGzby schvalili jezuitski predstaveni. Ako 19-roény vstupuje do
Spoloénosti JeziSovej. Noviciat absolvoval v Brne. Podas $tudia si Stefan sam overil, ¢ ma
potrebné vlastnosti, schopnosti k S$tidiu, rozvéznost' v konani, zdravy tsudok, dar reci,
privetivost’, ismev, pevné zdravie. VSetko to zvladol. Po dvoch rokoch skladal 11. jila 1604
prvé rehol'né sl'uby v Brne. Stava sa Kristovym vojakom na cely Zivot. Na Stadium filozofie
ho poslali predstaveni do Prahy, kde zarovent vyucoval v niZSich triedach gymnézia. Hlavné
studia, potrebné pre kitazstvo, t. j. teologiu vystudoval v Stajerskom Hradci. Po $tyroch
rokoch bol v r. 1615 vysviteny za kiiaza. Na zaklade svojho vel'mi dobrého prospechu v nom
videli jeho spolubratia budiiceho univerzitného profesora. AvSak predstaveni si cenili aj jeho
charakterovu bezthonnost’, rehol'nt disciplinu, hlboku vieru, spolucitenie s Cirkvou a obetavli
apostolsku lasku. Poslali ho do novovybudovaného apostolského strediska v Humennom. Zo
zachovanych zéznamov vieme, Ze bol riaditelom kolégia v Humennom a madarskym
kazatel'om.

Medzitym cisarsky kapitan KoSic Ondrej Doczy ziadal jezuitov, aby zalozili stalu misiu
v Kosiciach, kde st katolici opusteni a bezbranni proti burlivému kalvinskemu kazatel'ovi
Alvinczymu. Predstaveni sa rozhodli, Ze najschopnej$im na tato misiu je pater Stefan
a posielaju ho do Kosic. Jeho apostolska praca bola vel'mi G¢inna, pretoze sdm Alvinczy
vyhlasil, Ze kym tento jezuita bude Zit, nemo6Ze mat’ ani on ani nova viera (protestantizmus)
vela nadeji. Od roku 1618 sa pater Stefan GastejSie stretival s kanonikom Marekom
Krizinom, ktory spravoval majetky opatstva v Krasnej nad Hornadom. O ich stykoch, blizkej
spolupraci a o ich spolocnych duchovnych zdujmoch sved¢i skutocnost’, ze si v jali 1619
vykonali spolo¢né duchovné cvicenia v humenskom jezuitskom klastore. Predpokladé sa, Ze
zaciatkom roka 1619 sa k nemu do duchovnej sluzby pripojil Melichar Grodeczki, ktory
prisiel z Prahy.
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