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ZO STOKY NA OLTÁR (šiesta katechéza)
1
 

Od mučeníctva k svätorečeniu 

V šiestej téme sa budeme zamýšľať nad mučeníckou smrťou svätého Štefana, Melichara 

a Marka a ich procesu blahorečenia a svätorečenia. Budeme pracovať s prezentáciou, v ktorej 

si predstavíme oltár košických mučeníkov v Dóme sv. Alžbety v Košiciach. K tejto téme je 

pripravený pracovný list a prezentácia. 

Veková kategória: 9 – 12 rokov (najmä deti, pripravujúce sa na prvé sv. prijímanie). 

Pomôcky: Sväté písmo, pracovný list, prezentácia – Oltár sv. košických mučeníkov. 

Vovedenie do témy: 

(Opakovanie) Deti, na poslednom stretnutí, na ktorom sme hovorili o svätých košických 

mučeníkov sme sa oboznámili s cnosťami. Čo sú to cnosti? Zahrali ste sa doma hru s rodičmi 

„Cením si na tebe...“? Prečítali ste si text z Jánovho evanjelia?  

(Vovedenie do témy) Dnes budeme pokračovať v udalostiach, ktoré nám priblížia posledné 

okamihy košických mučeníkov a ich cestu k svätorečeniu.  

Počúvanie spojené s aktivitou: 

Jožko si čítal v izbe knihu, keď do izby vstúpil otec a povedal: Jožko, dohodli sme sa 

s mamkou, že zajtra ideme na výlet. 

- Hurá, potešil sa Jožko. A kam pôjdeme? 

- To je prekvapenie, odpovedal otec. 

Na druhý deň sa celá rodinka vybrala na výlet do Košíc, aby navštívila dve miesta, ktoré 

súvisia so životom košických mučeníkov. Najprv sa vybrali do Dómu sv. Alžbety, kde si 

mohli prezrieť oltár košických mučeníkov. (Nasleduje práca s prezentáciou. Text kurzívami 

sa nachádza v skrátenej forme v prezentácii. Je potrebné zvážiť, čo deťom prečítame, pretože 

niektoré deti sú citlivejšie a text by mohol byť pre ne veľmi drastický.) Otec začal rozprávať: 

- Vyvrcholenie utrpenia prišlo v noci zo 6. na 7. septembra. Po polnoci sa do miestnosti 

vrútila skupina ozbrojencov s rozličnými vraţednými nástrojmi a horiacimi fakľami. 

Hneď pri vstupe udreli Štefana Pongráca po hlave, skrvavený padol na dláţku. 

Strhávali z neho šaty a bili ho. Potom sa vrhli na Melichara Grodeckého. Aj toho 

povalili na zem, tĺkli, kopali a strhali z neho šatstvo. Potom sa obrátili na Marka 

Kriţina. Najprv ho obvinili, ţe je zradcom vlasti, ak sa nepridá na ich stranu. On to 

odmietol. Aj z neho postŕhali šaty, bili ho a trýznili. Nato ho vyvesili za ruky na trám 

a horiacimi fakľami mu pálili boky. Napokon vyriekol posledné slová: „Jeţiš... 

                                                           
1
 Autorka katechézy: Zuzana Hovancová, metodička DKÚ Košice, Košická arcidiecéza 



SVÄTÍ KOŠICKÍ MUČENÍCI 

 Prípravný rok  

2 
 

Mária...“ Zvesili ho a pustili na dláţku, kde mu odsekli hlavu a zohavené telo vyhodili 

do ţumpy za budovou. Potom pokračovali v trýznení Štefana. Tak ho mučili, ţe sa mu 

objavil krvavý pot na spánkoch. Keď prestal javiť známky ţivota, vyvliekli ho a hodili 

do stoky ku Kriţinovi. Jeho utrpenie však neskončilo. V stoke sa trápil ešte 20 hodín, 

kým skonal. Melichar sa musel prizerať na to barbarské mučenie a keď po výzve, aby  

sa zriekol katolíckej viery, odmietol, začali ho mučiť. Zviazali ho a bili. Rezali noţom, 

sekali šabľami a halapartňami a pálili fakľami. Nakoniec mu odťali hlavu a hodili ho 

do ţumpy k ostatným. Kat, ktorý mal moţnosť vidieť zohavené telá, priznal, ţe on, hoci 

bol odborníkom v mučení a zabíjaní, čosi také by nedokázal.  

Prvý prišiel k mŕtvym telám pán Eperješi. Druhá, pani Ţofia Gadoczy, ktorá sledovala 

mučenie zo svojho bytu. Chýr o udalostiach sa rozniesol po celom meste. Telá mŕtvych 

kňazov vzbudzovali odpor voči mučiteľom a úctu k trom mŕtvym kňazom. Keď členovia 

mestskej rady videli, s akou úctou sa ľudia zastavujú pri umučených, začali sa báť. 

Prikázali miestnemu katovi, aby telá vybral zo stoky a pochoval.  Mal to vykonať tajne, 

aby sa nikto nedozvedel, kde sú ich hroby. 

Aţ o niekoľko mesiacov sa podarilo vypýtať od Bethlena telá kňazov a dôstojne ich 

pochovať. Bola to Katarína Forgátchová, rodená Pálffyová, ktorá si odváţne vypýtala 

ich telá. Ostatky nechala previesť od Niţnej Šebastovej, neskôr do Hertníka a roku 

1635 boli prevezené do Trnavy.  

Arcibiskup Peter Pázmany poţiadal pápeţa, aby troch mučeníkov vyhlásil za 

blahoslavených. Prvú správu poslal do Ríma asi dva mesiace po ich smrti rektor 

humenského jezuitského kolégia páter J. Dobokay. Postupne sa skúmal celý 

zhromaţdený materiál. záznamy, udalosti, výpovede očitých svedkov a všetko, čo 

akokoľvek súviselo s umučením. Proces sa uzavrel 14. 11. 1904 vydaním 

beatifikačného dekrétu. Slávnosti akt vyhlásenia vykonal pápeţ sv. Pius X. 15. januára 

1905. Svätorečil ich sv. pápeţ Ján Pavol II. počas svojej druhej návštevy na Slovensku 

roku 2. júla 1995. Slávnostný kanonizačný akt sa konal na pôde mesta Košice, teda 

tam, kde všetci traja preliali mučenícku krv kvôli katolíckej viere a vernosti Svätému 

Otcovi. 

(Len pre zaujímavosť: V prezentácii tesne pred záverečnou snímkou je snímka, zobrazujúca 

pastoračnú činnosť svätých košických mučeníkom. Obrazy sa nachádzajú v spodnej časti 

oltára.) Jožko sa zamyslel nad tým, čo počul a obdivoval odvahu kňazov. Potom sa šli pozrieť 

na miesto, kde boli umučení. Navštívili kostol Najsvätejšej Trojice v Košiciach, ktorý 

v súčasnosti patrí rádu Premonštrátov.  Jožko zaujali aj miesta, kde sa nachádzali ostatky 
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mučeníkov. Dohodol sa s rodičmi, že si urobia výlet aj do miest, ktoré sú zobrazené na oltári. 

Urobia si takú malú púť.  

Deti, aj vy si môžete urobiť výlet s rodičmi na niektoré z miest, o ktorých ste počuli na 

dnešnom stretnutí. 

Práca s textom Svätého písma: 

Mt 28, 1 – 8 

1
Keď sa pominula sobota, na úsvite prvého dňa v týždni prišla Mária Magdaléna a iná Mária 

pozrieť hrob. 
2
V tom nastalo veľké zemetrasenie, lebo z neba zostúpil Pánov anjel, pristúpil, 

odvalil kameň a sadol si naň. 
3
Jeho zjav bol ako blesk a jeho odev biely ako sneh. 

4
Strážnici 

strnuli od strachu z neho a ostali ako mŕtvi. 
5
Anjel sa prihovoril ženám: "Vy sa nebojte! Viem, 

že hľadáte Ježiša, ktorý bol ukrižovaný. 
6
Niet ho tu, lebo vstal, ako povedal. Poďte, pozrite si 

miesto, kde ležal. 
7
A rýchlo choďte povedať jeho učeníkom: “Vstal z mŕtvych a ide pred vami 

do Galiley. Tam ho uvidíte.” Hľa, povedal som vám to." 
8
Rýchlo vyšli z hrobu a so strachom 

i s veľkou radosťou bežali to oznámiť jeho učeníkom. 

Otázky na uvažovanie: Text evanjelia nám ponúka jednu zo základných právd našej viery. 

Viete, ktorú? Ježiš Kristus premohol smrť, aby nás vykúpil a spasil. Bez jeho obety 

a zmŕtvychvstania by naša viera bola márna. My, kresťania veríme v živého Boha. Ježiš vstal 

z mŕtvych. A po 40 dňoch od svojho zmŕtvychvstania vystúpil do neba. Šiel pripraviť  miesto 

všetkým, ktorí budú spasení.  

Svätí košickí mučeníci pre túto pravdu viery boli ochotní zomrieť. Nádej vo večný život ich 

posilňovala v posledných chvíľach ich života. Aj keď pre mnohých z nás, by bolo ťažké, čo 

i len predstaviť si, že by sme zomreli násilnou smrťou, napriek tomu sa zamyslime, čo robíme 

pre svoj duchovný život. Sme ochotní žiť inak ako ostatní naši kamaráti? Možno ste už počuli 

o prenasledovaní kresťanov aj v dnešnej dobe. Stretávame sa s témou utečencov. Títo ľudia sú 

nútení zanechať všetko, aby si zachránili život. Sme schopní zrieknuť sa nových vecí, 

myšlienky byť „cool“? Čomu dávame prednosť cez týždeň? Modlitbe, svätej omši, či je pre 

nás dôležitý mobil, počítačová hra, televízor, leňošenie...? Je pre nás Ježišovo víťazstvo nad 

smrťou iba rozprávkou, alebo skutočnosťou, pre ktorú sa oplatí byť iný? 
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1. Vylúšti obrázkové sudoku. Sudoku je hlavolam s mriežkou 6 x 6. Do prázdnych 

políčok postupne dopĺňaj 6 symbolov, tak aby sa každý symbol nachádzal jedenkrát 

v každom riadku, každom stĺpci a každom 3 x 2 štvorci. Aby si mohol vyplniť 

hlavolam, vystrihni si symboly na okraji pracovného listu a nalep ich do prázdnych 

okienok, podľa pravidiel sudoku. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Napíš, ktorý symbol zo sudoku nenájdeš na oltári. ___________________ 

 

2. Prečítaj si text z Matúšovho evanjelia a  vypracuj úlohy pod textom. 

Mt 28, 1 – 8 
1
Keď sa pominula sobota, na úsvite prvého dňa v týždni prišla Mária Magdaléna a iná Mária pozrieť 

hrob. 
2
V tom nastalo veľké zemetrasenie, lebo z neba zostúpil Pánov anjel, pristúpil, odvalil kameň a 

sadol si naň. 
3
Jeho zjav bol ako blesk a jeho odev biely ako sneh. 

4
Strážnici strnuli od strachu z neho a 

ostali ako mŕtvi. 
5
Anjel sa prihovoril ženám: "Vy sa nebojte! Viem, že hľadáte Ježiša, ktorý bol 

ukrižovaný. 
6
Niet ho tu, lebo vstal, ako povedal. Poďte, pozrite si miesto, kde ležal. 

7
A rýchlo choďte 

povedať jeho učeníkom: “Vstal z mŕtvych a ide pred vami do Galiley. Tam ho uvidíte.” Hľa, povedal 

som vám to." 
8
Rýchlo vyšli z hrobu a so strachom i s veľkou radosťou bežali to oznámiť jeho 

učeníkom. 

 

Podčiarkni vetu, ktorá je jednou zo základných právd našej viery. 

Ako sa nazýva liturgické obdobie, ktorým oslavujeme Ježišovo zmŕtvychvstanie? 

Pouvažuj nad tým, čoho by si sa dokázal zriecť pre Ježiša. 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

  

 

 
   

 

 

 

 

 

 
 

 

 

  

 

  

 

 

 

  

 

  

  

 
 

 
 

  

  

  

  


 


