
Štruktúra práce

Ročník: siedmy 
Tematický celok: Sloboda človek
Základná podtéma: Prečo dodržiavať desatoro
Prehlbujúca podtéma/Téma vyučovacej hodiny: Zákon sa napĺňa láskou (Desatoro ako zákon lásky)
Krátke vysvetlenie potrebné pre uvedenie tohto písomného spracovania katechézy: Tému som si vybrala preto lebo žiaci často chápu Desatoro len ako príkazy. Preto tému prenášam do bežných životných situácií, s ktorými sa aj oni stretávajú. Chcem aby prostredníctvom témy pochopili, čo sa stane z človeka bez lásky. Zdôrazňujem naplnenie prikázaní v zákone lásky.
Kľúčové pojmy: Desatoro, zákon lásky, človek, Sväté Písmo
Špecifické ciele vyučovacej hodiny: 
· Kognitívny cieľ: Vie zdôvodniť naplnenie zákona lásky v Desatore
· Afektívny cieľ: Vnímať Božie prikázania cez prejav lásky v živote človeka
· Psychomotorický cieľ: Dokáže poukázať na dopad rozhodnutia človeka v konkrétnej životnej situácii 
Pomôcky: text – príbeh, pracovný list – doplňovačka zo SP, interaktívna tabuľa
Metódy: rozhovor, heuritstická metóda, práca s pracovným listom, práca so Svätým Písmom
Priebeh a časové rozvrhnutie vyučovacej hodiny:

Na začiatku hodiny sa so žiakmi vždy modlíme: prežehnáme sa, pomodlíme sa jednu modlitbu + Sláva Otcu. (cca 3 minúty)

1. Motivácia
Na začiatku hodiny rozdá učiteľ žiakom vopred pripravený a vytlačený text na formáte A4 (príbeh) o vnímaní Desatora Božích prikázaní: Ide o úryvok z knihy Maxa J. Kašpara: Malý kompas viery: „Nemohla by som byť kresťankou“, povedala mi moja spolupracovníčka, ktorá ma viezla na služobnú cestu. „Cítila by som sa byť prikázaniami obmedzovaná v slobodnom rozlete života. Ako človek som najmúdrejšia bytosť vesmíru a nechať sa zväzovať náboženskými pravidlami je hlúpe.“ Keď sme prišli na križovatku, kde svietila červená, moja kolegyňa zastavila. „Prečo zastavuješ?“, spýtal som sa jej. Začudovane na mňa pozrela a odvolala sa na dopravnú značku. „Čudujem sa ti,“ pokračoval som, „že sa necháš obmedzovať v slobodnej jazde. Nepripadá ti hlúpe nechať sa zväzovať dopravnými pravidlami? Ako môžu ovládať tri farebné svetielka najmúdrejšiu bytosť v prírode?“ Kolegyňa moju narážku pochopila.  Žiaci tento text čítajú, nahlas. Učiteľ určuje žiakov, ktorí majú čítať. Po prečítaní majú žiaci text vysvetliť a ústne odpovedať na otázky, ktoré sú uvedené pod textom:

· K čomu sú v príbehu prirovnané prikázania? 
· Vysvetlite, čo znamená veta: Kolegyňa moju narážku pochopila. 
· Musia prikázania dodržiavať iba kresťania?

· Sú prikázania podľa vás len príkazy?
· Prečo sme dostali prikázania? 
· Dokázali by sme žiť podľa týchto príkazov, ak by sme si ich dodržiavali len rozumom? (viď Príloha č. 1)
V tejto časti je využitá metóda heuristického rozhovoru. Učiteľ počúva ako žiaci objavujú riešenia k vzniknutej situácii v príbehu. V prípade potreby usmerňuje aby sa nestratil cieľ tejto úlohy. Po ukončení aktivity učiteľ žiakom vysvetlí, že Desať prikázaní, je akoby desať dopravných značiek pre život. Nedostali sme ich preto aby nás zaväzovali, ale nato aby nám pomáhali žiť plnohodnotný život. Lenže prikázania nie sú všetko. Ich naplnenie sa uskutočňuje v LÁSKE. Túto lásku dokážeme vidieť v reálnych situáciách nášho života. Stretávame sa s nimi dennodenne a možno to ani niekedy nevnímame. Ako ? O tom si teraz povieme. (cca 8 – 10 min.)
2. Expozícia - náučná časť
Aktivita: Učiteľ spolu so žiakmi zopakuje Desatoro. Urobí to tak, že si vyberie troch žiakov, ktorý sa postavia ku zadnej lavici (tri rady lavíc v triede, traja žiaci). Učiteľ povie napr. 5 Božie prikázanie. Žiak, ktorý ako prvý odpovie „nezabiješ“ sa posunie o jednu lavicu dopredu. Tak sa učiteľ pýta a žiaci odpovedajú až dovtedy, kým jeden zo žiakov nebude celkom vpredu pri tabuli. Ten potom vyhráva. 

Po tejto úvodnej časti vysvetlí učiteľ žiakom nové učivo. Predstaví im Desatoro ako zákon lásky, ktorý je nám daný, aby sa nenarušila LÁSKA. Vysvetlí žiakom, že Božie prikázania nenútia, ale rešpektujú slobodnú vôľu človeka. Vysvetlí žiakom, že jednotlivé prikázania sú prejavom lásky a sledujú dobro človeka. Rovnako im poukáže na to, že ukazujú na lásku medzi Bohom a človekom. Pri tomto výklade poukáže učiteľ aj na príklady vo Svätom Písme, napr. Milovať budeš Pána svojho Boha, z celého srdca, z celej svojej duše, zo všetkých svojich síl a z celej svojej mysle a svojho blížneho ako seba samého. Lk 10, 27 alebo „Všetko, čo chcete, aby ľudia robili vám, robte aj vy im.“ (Mt 7, 12) (cca 15 min.)
Ďalší príklad zo SP majú nájsť žiaci sami. Učiteľ rozdá každému žiakovi pracovný list, na ktorom je doplňovačka z Lk 10, 25 – 29. Rozdá aj Sväté Písmo aspoň jedno do lavice. Žiaci si nájdu určené evanjelium a podľa neho riešia doplňovačku. Dopĺňajú chýbajúce slová do pracovného listu, ktorý im učiteľ vopred pripravil a vytlačil. (formát A4). Je to samostatná práca žiakov. Po skončení aktivity si úlohu spoločne skontrolujú. (cca 5 – 7 min.) (viď príloha č. 2)
3. Fixácia - upevňovanie učiva
Na upevnenie učiva zadá učiteľ žiakom modelové situácie zo súčasnosti: Uvažuj: 

· Seniori v domove dôchodcov: dostávajú všetku potrebnú zdravotnú opateru. Prečo sú potom smutní, cítia sa zbytoční a na ťarchu?

· V škole sa pýtaš spolužiačky: Ahoj, mám nový sveter, pristane mi? Spolužiačka sa na teba pozrie a odpovie: mohla si kúpiť aj o číslo väčší. Veď vieš, že si teraz dosť pribrala. Aká je pravda bez lásky? 

· Prídeš domov zo školy. Upraceš si izbu, poumývaš riady, vynesieš smeti, naučíš sa na ďalší deň do školy. Všetky povinnosti, ktoré si mal urobiť si urobil. Už len čakáš kedy prídu rodičia domov. Mamka má dnes narodeniny. Vieš, že je vždy šťastná ak pre ňu niečo sám vyrobíš. Ale tebe sa včera ani dnes nič nechcelo. Hovoríš si.. no a čo, veď to je mama..ona mi vždy odpustí... Aké je tvoje rozhodnutie? Konáš správne? (viď Príloha č. 3) (cca 5 – 8 min)
4. Diagnostika – zhodnotenie

V závere hodiny si učiteľ so žiakmi zopakujú, o čom sa dnes učili, zopakujú si najdôležitejšie body. Učiteľ sa pýta žiakov otázky a postupne si vyvoláva buď tých, ktorí sa hlásia alebo si vyberie aj sám. (cca 3 min)
· Domáca úloha
Za domácu úlohu si majú žiaci počas týždňa všímať situácie, ktoré ich postretnú. Majú si zapamätať alebo zapísať v akej situácii zbadali naplnenie prikázaní v láske.
Modlitba 
Pane Ježišu, ďakujeme Ti za prikázania, ktoré si nám dal. Prosíme Ťa, daj nám tiež silu, nájsť v sebe odvahu, aby sme ich dokázali napĺňať v našich životoch. Aby sme nestratili lásku voči Tebe ani voči blížnym. Amen (domáca úloha + modlitba cca 5 min.)
Prílohy
Príloha č. 1 – pracovný list – text na čítanie + otázky

Príloha č. 2 – pracovný list – uvažuj o zákone lásky nad Božím Slovom – doplňovačka

Príloha č. 3 – modelové situácie pre žiakov cez interaktívnu tabuľu 
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