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„Jak budou žít naše děti, až vyrostou? Čím je musíme vybavit na dobrodružnou cestu do nejisté budoucnosti, aby byly šťastné, úspěšné a spokojené?“ To jsou otázky, jež kladou rodiče, pedagogové a všichni ti, kteří se zabývají výchovou dětí.  „Naše děti budou potřebovat mít základy, jakými jsou vzdělání, síla, sebevědomí, ale i pokrokový životní postoj. A také klíčové schopnosti, které jim budou otevírat dveře při jejich cestě životem.“ Takhle autoři hned v úvodu charakterizují stěžejní pojem své knihy namířené na rozvoj osobnosti dítěte  a jeho přípravu pro život. Publikace je zdařilým edukačním textem. Ke zvýšení jeho didaktické účinnosti jistě přispívají tipy pro trénink na budoucnost a hry připravující na budoucnost.

Klíčová slova: budoucnost, sebezdokonalování, sebevědomí, kooperace, síla, optimizmus, solidarita, tolerance, flexibilita, schopnosti 

Sestavování tohoto dílka se ujaly dvě zajisté mimořádné osobnosti: Monika Murphyová – Wittová, matka dvou dětí, novinářka a autorka knih s psychologickou a pedagogickou tematikou a Petra Stamerová – Brandtová, matka čtyř dětí, sociální pedagožka a autorka mnoha knih a článků z oblasti pedagogiky. Obě mají za sebou množství odborných a praktických zkušeností na poli pedagogiky, které publikovaly a tímto předaly nesobecky jiným.

Již název „ Připravte své dítě do života“ říká, že tenhle text je v první řadě určen rodičům, ale i pedagogům a všem těm, kteří se zabývají výchovou dětí a mládeže. Ovšem podtitul knihy („8 klíčových dovedností pro 21. století – jak jej můžete svému dítěti zprostředkovat a jak si je dítě může osvojit“) je trochu zavádějící, jelikož nekoresponduje s obsahem knihy. Myšlenky v této knize představují názory, respektive mínění autorů, nicméně čtenář musí sám rozhodnut, zda jsou tyto rady vhodné, přínosné a aplikovatelné na jeho životní situaci. 

Těžištěm knihy jsou čtyři centrální části, z nichž každá je ještě členěna do podtitulů. Více než podle názvů kapitol (Děti budoucnosti, Základy pro budoucnost: Co děti potřebují, Znalosti pro budoucnost: Osm klíčových dovedností, Tak bude vaše dítě připraveno na budoucnost) si konkrétní obrázek o tomto díle vytvoříme podle jejich jednotlivých „subtitulů“, kterými jsou například: Děti potřebují mít důvěru ve svět, Sebezdokonalování a sebevědomí, Sebepoznání a vlastní kompetence, Kooperace a fair play, Mediální kompetence, Humor a ironie, Fyzická vybavenost, Připravení na budoucnost díky celoživotnímu učení, Tak budou děti silné pro budoucnost, Tak mohou děti hájit své zájmy, Hodnoty budoucnosti: Myslet a jednat pokrokově, Deset přikázání 21. století, Optimismus, Připravenost nést riziko, Zodpovědnost, Solidarita a tolerance, Mírumilovnost a skromnost, Klíč k budoucnosti, Flexibilita, Komunikační schopnosti, Kreativita, Týmový duch, Schopnost řešit konflikty, Organizační schopnosti, Odolnost vůči stresu…

Publikace je doplněna i čtvrtou kapitolou, která obsahuje tipy pro trénink na budoucnost a hry připravující na budoucnost. Táto kapitola je nejzajímavější a nejhodnotnější částí knihy. Tyto náměty mohou dobře sloužit za inspiraci rodičům a učitelům pro jejich práci se žáky (samozřejmě některé z těchto námětů je třeba přizpůsobit našemu prostředí).

To, co činí tuto publikaci pozoruhodnou je poskytnutí řešení toho, čeho se mnozí rodiče nejvíc obávají a to je budoucnost svých dětí. Autoři našli  „lék“ na tento strach, který bývá často špatným rádcem. Podle nich je důležitější vědět, jaké schopnosti budou v 21. století rozhodující a jak si je mohou již dnes naše děti osvojit hravou formou. Matthias Horx, jeden z nejznámějších německých prognostiků, v úvodu vysvětluje, jaké trendy budou určovat život našich dětí a jaké vlastnosti budou naše děti v budoucnu zvláště potřebovat. Svým dětem bychom neměli zprostředkovávat drilem nebo drezurou, do budoucna je přínosný COACHING/TRÉNINK: naše děti si musí svou cestu najít samy. Můžeme jim při tom jen trochu pomoci a dát jim tu správnou výbavu. Jak by měla taková výbava vypadat, jsi můžete přečíst v poslední kapitole této knihy.  Jsou tady použity moderní pedagogické metody. V tom také spatřuji důvod, proč se autorovi dobře daří  zaujmout čitatele svou aktuálností a poskytnutím celé řady podnětů, jak je možné své dítě hravou formou a jakoby mimochodem během všedního dne připravovat na budoucnost. 

Z odborného hlediska lze mít k této publikaci jisté výhrady, například neúplnost způsobenou tím, že autoři jsou především pedagogové a publikace takového typu vyžaduje spoluautorství odborníků z oblasti psychologie, teologie, nebo etiky. Pokud osobnost je jednotou bio-psycho-socio-spirituální, je potřebné při přípravě dítěte na budoucnost akceptovat tuto jednotu a u pedagogického působení zasáhnout všechny čtyři její složky.  S čím se také neztotožňuji je cíl této publikace a to vize dokonalého silného a úspěšného jedince – individuality, jež je trendem současný západní civilizace, no trendem moderní pedagogiky je vize spolupracujícího a pro-sociálního společenství, vize člověka vyznačují se pro-sociálním chováním, teda takovým chováním, které přináší prospěch druhé osobě nebo skupině osob, nevyplývá z povinnosti a není doprovázená očekáváním odměny. Moderní pedagogika rozvíjí dispozice, schopnosti a způsobilosti, jež usnadňují pro-sociální chování Jedny navazují na druhé a jsou seřazeny podle toho. Jsou to především komunikace, pozitivně hodnocení samého sebe (self-esteem), pozitivní hodnocení druhých, pochvala, kreativita a iniciativa, řešení problémů a úkolů, přijetí rozhodnutí, vyjadřovaní vlastních citů, interpersonální a sociální empatie (vcítění se do myšlenek a pocitů druhých, resp. jiných společenských skupin), asertivita, zvládnutí agresivity a kompetitivity (soutěživost), sebeovládaní, řešení konfliktů, reální a zobrazené vzory (např. literární), pro-sociální jednání v osobních vztazích, pomoc, darování, dělení se, spolupráce, přátelství, pro-sociální chování ve veřejném životě, solidarita, sociální problémy, sociálna kritika, občanská neposlušnost, nenásilí. Moderní pedagogika používá nové metody – aktivní metody učení, které oslovují celou osobnost, počínaje vnímaní eticky relevantních skutečností přes city (zážitkové učení), intelekt (hodnotovou reflexi) a nácvikem chování podporuje osvojení eticky pozitivních zručností. Tyto metody v publikaci absentují. Nicméně v takto koncipované publikaci to lze tolerovat. Ostatně publikace není zaměřena na komplexní rozvoj osobnosti dítěte, nýbrž na rozvoj vybraných schopností, které považuje za relevantní. V tomto smyslu je kladem publikace srozumitelnost, konkrétnost a oslovitelnost a lze si z ní vybrat mnoho důležitého a potřebního pro rodiče, nebo pedagogy. 
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