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Text ponúka erudovaný ucelený pohľad na problematiku sociálnej psychológie a zahŕňa celú oblasť tejto vednej disciplíny. Táto moderná učebnica sociálnej psychológie (prvý krát vyšla v roku 1988)  hľadá odpovede na otázky, ktoré zaujímajú nielen psychológov, ale taktiež pracovníkov mnohých ďalších profesií, kde je dôležitá komunikácia s ľuďmi. Často si kladieme otázky ako si vytvárame dojem o druhých ľuďoch, ako predsudky pôsobia na sociálne presvedčenie a postoje,  čo ovplyvňuje skutočnosť, že niekoho máme radi a iní sú nám nesympatickí, ako si vyberáme životného partnera a podobne. Táto monografia ponúka na ne odpovede a nastoľuje mnohé ďalšie zaujímavé problémy. Najväčšou prednosťou knihy je, že rešpektuje európsku tradíciu a ponúka príklady zodpovedajúce nášmu kultúrnemu zázemiu. Na jej vzniku sa podieľal rozsiahly autorský kolektív psychológov z rôznych európskych krajín. Nakoľko tento editovaný zväzok je súborom kapitol, ktoré spracovalo množstvo európskych sociálnych psychológov, predkladá najmodernejšie poznatky z európskych ako aj z amerických prác. 
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Miles Hewstone je profesor psychológie na univerzite v Cardiffe vo Walese. Wolfgang Stroebe je profesor sociálnej psychológie a psychológie organizácie na univerzite v nizozemskom Utrechte. 
Myšlienka napísať túto knihu je výsledkom mnohých rozhovorov editorov s kolegami z celej Európy na rôznych stretnutiach Európskej asociácie experimentálnej sociálnej psychológie. Členovia Európskej asociácie vyučujú sociálnu psychológiu v rôznych krajinách a často používajú americké učebnice. Typicky uvádzajú, že texty, ktorým sa dostáva uznanie v USA, neboli tak dobre prijaté európskymi študentmi. Nakoľko títo študenti musia absolvovať viac kurzov psychológie, než ktoré sa požadujú od amerických vysokoškolákov, pripadajú im americké texty príliš jednoduché. 
Táto publikácia s jasnou štruktúrou a logickým usporiadaním je rozdelená do piatich častí pozostávajúcich z niekoľkých kapitol, ktoré dostupným a pútavým štýlom približujú základné témy sociálnej psychológie. Popritom zameriavajú pozornosť študentov k myšlienkam (teóriám), ktoré túto oblasť ovplyvnili, ako aj k štúdiám, ktoré sa už uskutočnili. Úvodná prvá časť pozostáva z kapitol „Úvod do sociálnej psychológie z historického hľadiska“, „Evolučná sociálna psychológia“, „Vývinová sociálna psychológia“ a „Metodológia v sociálnej psychológii“. V druhej časti pojednávajúcej o konštrukcii sociálneho sveta sa čitateľ dozvedá mnoho o sociálnych kogníciách, emóciách, atribučnej teórii a výskume a o postojoch. Tretia časť rieši sociálnu interakciu a osobné vzťahy. Približuje nám problematiku prosociálneho správania, agresívneho správania, sociálnej interakcie: kooperácie a kompetície, afiliácie, príťažlivosti a partnerských vzťahov. Štvrtá časť je venovaná sociálnym skupinám. Pojednáva o sociálnom vplyve v malých skupinách, o skupinovom výkone a o medziskupinových vzťahoch. Najzaujímavejšia je posledná časť s názvom „Praktické aplikácie“. Uvádza čitateľa do problematiky psychológie zdravia zo sociálno-psychologického hľadiska a do sociálnej psychológie v organizáciách.
Autori sa snažili, aby bola úroveň a rozsah kapitol konzistentné a aby bez ohľadu na preberanú látku bol výklad dostatočne podrobný pre európskych študentov, ktorí viac než napríklad severoamerickí študenti trávia vysokoškolským štúdiom psychológie všetok čas či väčšinu svojho času a žiadajú si preto podrobnejšie a pokročilejšie učebnice. Európski študenti sa takto dozvedia o výskume, ktorý prebieha v Európe i v iných častiach sveta a ich poznatky z oblasti budú obohatené príkladmi a ilustráciami, ktoré boli vybrané so zreteľom k nim (nie k americkým vysokoškolákom). Každá kapitola končí „Diskusiou“, „Literatúrou“ a „Kľúčovými štúdiami“. Pojmy zo slovníka sú uvádzané na začiatku každej kapitoly pod hlavičkou „Kľúčové pojmy“. Vynikajúcou pomôckou pre čitateľa v prezentácii je uvádzanie otázok na začiatku každej hlavnej časti kapitoly. Tieto otázky, ktoré by mali byť študenti schopní zodpovedať po preštudovaní príslušnej časti, pomáhajú čitateľom zamerať sa na poslanie každej časti kapitoly. V knihe študenti i vyučujúci nájdu zhustené zhrnutie hlavných tém sociálnej psychológie. Učebnica kombinuje vedecký prístup so zrozumiteľným jazykom. Je doplnená schémami a obsahuje pomôcky, ktoré uľahčujú štúdium – kľúčové slová, zhrnutie, otázky na zamyslenie, rozsiahly slovníček. Napĺňa potreby európskych študentov i vyučujúcich čo do úrovne i rozsahu. 
Kľúčové kompetencie:  KU1, KK4, KK2, KO1, KŘP5, KSP3, KSP4 

Vzdelávacie oblasti: v oblasti vzdelávania psychológov, sociálnych pracovníkov, pedagógov a študentov týchto odborov v Európe aj mimo nej. 

