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Text ponúka erudovaný ucelený pohľad na problematiku etnopedagogiky a regionalistiky a zahŕňa celú oblasť týchto vedných disciplín. Táto moderná učebnica hľadá odpovede na otázky, čo znamená regionalisticky orientovaná škola, národná a ľudová kultúra a aký je vzájomný vzťah národnej a multikultúrnej výchovy. Autorka sa po teoretickej analýze a komparácii sa zamerala na všeobecnú charakteristiku regionálnej koncepcie vzdelávania v základných školách. Monografia poukazuje na zdroje a podmienky lokálneho prostredia a subkultúr, prispieva k rozšíreniu ich využívania v pedagogickej praxi slovenských škôl a môže do značnej miery ovplyvniť rozvoj výchovného potenciálu ľudovej kultúry. V publikácii uvádzané inovačné zmeny obsahu vzdelania a organizácie práce v regionálnych školách na Slovensku sú novým prvkom v pedagogickej práci v slovenských štátnych školách.  
Klíčová slova: región, regionalisticky orientovaná škola, ciele a obsah vzdelávania, vzdelanie a vzdelávanie, sociálne prostredie, národná a ľudová kultúra, inovačný projekt, prípadová štúdia.

PaedDr. Vlasta Cabanová PhD. študovala učiteľstvo pedagogiky a občianskej náuky na Fakulte prírodných a humanitných vied Univerzity Mateja Bela v Banskej Bystrici a pedagogiku v doktorandskom štúdiu na FF UK v Bratislave. Prednášala na univerzitách a v súčasnosti sa vedecky venuje problematike cieľov výchovy a všeobecnej didaktike s orientáciou na problematiku tvorby a modernizácie kurikula 2. stupňa základných a stredných škôl.

Táto publikácia s jasnou štruktúrou a logickým usporiadaním je rozdelená na dve hlavné časti – teoretickú a prakticko-projekčnú pozostávajúcich z niekoľkých kapitol členených na podkapitoly,  ktoré dostupným a pútavým štýlom približujú základné témy etnopedagogiky a regionalistiky. 
V prvej kapitole teoretickej časti autorka vymedzila obsah témotvorných pojmov vzdelanie a vzdelávanie. Autorka sa zaoberá cieľom a obsahom vzdelávania. Cieľ vzdelávania je očakávaný, predpokladaný výsledok, ktorý považuje autorka za kultúrno-spoločensky a historicky podmienený. Obsah vzdelávania rozoberá z pohľadu kurikula a  šiestich komponentov, ktoré ho tvoria. Poukazuje na pôsobenie sociálneho prostredia, školy a regiónu. Ako nový pojem etnopedagogiky vysvetľuje termín „regionalisticky zameraná škola“. Pri popise historických tradícií využívania prvkov ľudovej kultúry v slovenských školách nám autorka približuje situáciu v mnohonárodnostnom Rakúsko-Uhorsku, kde ľudová kultúra bola v spoločnosti skôr potieraná. 
Druhá kapitola s názvom „Národná a ľudová kultúra“ ponúka výklad termínov kultúra, národ a národné tradície, vlastná kultúra národa, národná kultúra a multikultúrna výchova.  
Tretia kapitola nesie názov „Obsah vzdelania v základných školách v kontexte zmenených podmienok“ Tu autorka približuje  transformačné úsilie, reformy školstva zamerané na demokratizáciu a humanizáciu, systémovo koncipované alternatívne školy aj školy ľudovej kultúry. V tejto kapitole sa taktiež dozvedáme, ako prebieha regionálna výchova v Poľsku, o jeho modernom výchovno-vzdelávacom  systéme, ktorý  komplexnejšie reaguje na súčasné pomery v stredoeurópskom priestore. 
Vo štvrtej kapitole sa autorka zmieňuje o štátnych školách na Slovensku pred rokom 1989.  Kapitola má názov „Regionálne školy na Slovensku“ a opisuje sa v nej vznik Združenia pedagógov regionálnych škôl Slovenska, vysvetľuje filozofia regionalisticky orientovaných škôl, inovačné spôsobilosti učiteľa v tomto type škôl, predstavuje sa tu tvorba cieľovoprogramového projektu a implementácia inovačného projektu v  regionalisticky orientovaných školách. V piatej kapitole sa autorka zameriava na komparáciu regionálnej školy a alternatívnej školy a ponúka výsledky tohto výskumu. 
Druhá prakticko-projekčná časť predkladá  prípadovú štúdiu venovanú konkrétnemu zdroju inovácii, národným tradíciám a ľudovej kultúre, inštitúciám a osobnostiam, ktoré sa podieľali na vytváraní špecifickosti rázovitého regiónu Liptova ako bohatého kultúrneho žriedla, inovačného zdroja rozšírených školských osnov regionálnych škôl tejto osobitnej subkultúrnej oblasti.

Dlhé obdobie v školskej praxi, ako aj v pedagogických vedách, bolo formovanie celonárodného uvedomenia, kde ľudová kultúra plnila zastupujúcu a integračnú funkciu, okrajovou záležitosťou. Pri povinnej uniformite socialistických škôl nebol záujem stavať na špecifickom, na zvýrazňovaní rozdielov medzi regiónmi. Slovenský folklór zohral významnú identifikačnú úlohu v získaní štátnosti. Napriek tomu, sa mu vo výchovno-vzdelávacom systéme venuje len málo pozornosti. Táto práca môže ovplyvniť rozvoj výchovného potenciálu ľudovej kultúry.  Kniha je využiteľná pre učiteľov na základných aj stredných školách, študentov pedagogických fakúlt, pracovníkov regionalisticky zameraných záujmových združení a tvorcov edukačných projektov so zameraním na regionalitu. 

Kľúčové kompetencie:  KU1, KK4, KK2, KO1, KŘP5, KSP2, KSP4

Vzdelávacie oblasti: v oblasti vzdelávania učiteľov základných a stredných škôl, vychvávateľov,študentov pedagogických fakúlt,  pracovníkov záujmových združení a tvorcov edukačných projektov.

