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DUCHOVNÁ OBNOVA PRE PIATAKOV 

Téma: Jubilejný rok, Luce & Friends a sv. Peter 

Cieľ: Pomôcť deťom pochopiť význam Jubilejného roka, symboliku sv. Petra a posolstvo Luce & Friends 

cez zážitkové učenie 

 

🕘 ČASOVÝ PLÁN (4 VYUČOVACIE HODINY) 

🔹 1. HODINA – ÚVOD & PRACOVNÝ LIST (45 min.) 

1. Privítanie a úvod do Jubilejného roka (10 min.) 

• Privítanie detí, krátka modlitba 

• Vysvetlenie, čo je Jubilejný rok, prečo je dôležitý a ako s tým súvisí Luce & Friends 

• Predstavenie sv. Petra ako skalnej postavy viery 

2. Práca s pracovným listom „LUCE – SVETLO“ (35 min.) 

• Úloha 1: Vymaľovanie Luce (10 min.) 

• Úloha 2: Krížovka – spoločné riešenie, diskusia o symboloch pútnika (15 min.) 

• Úloha 3: Dopĺňanie viet – práca v dvojiciach, spoločná kontrola odpovedí (10 min.) 

 

🔹 2. HODINA – ZÁŽITKOVÉ AKTIVITY (45 min.) 

3. PRECHOD CEZ JUBILEJNÚ BRÁNU – „NOVÝ ZAČIATOK“ (20 min.) 

• Vysvetlenie významu Svätej brány v Bazilike sv. Petra 

• Každé dieťa si napíše na papier vec, ktorú chce zanechať alebo zmeniť 

• Postupne prechádzajú cez „Jubilejnú bránu“ a hádžu papierik do krabice milosrdenstva 

• Po prechode dostanú lístok s biblickým veršom (napr. „Ja som svetlo sveta“ Jn 8,12) 

4. CHODENIE PO VODE SO SV. PETROM – HRA DÔVERY (25 min.) 

• Rozprávanie príbehu: Sv. Peter kráča po vode (Mt 14,22-33) 

• Diskusia: Čo znamená veriť? Prečo sa Peter začal báť? 

• Hra: 

o Na zemi sú rozložené „kamienky viery“ 

o Deti musia prejsť cez „more“ (papierové vlny) tak, že stúpajú len na kamienky 

o Na každom kameni je napísaná hodnota (napr. dôvera, láska, odpustenie, odvaha) – musia 

povedať, ako túto hodnotu žijú 

 

🔹 3. HODINA – HRY A ROZVOJ AKTIVÍT (45 min.) 

5. HRA: „ULOV SI MYŠLIENKU“ – SYMBOLICKÝ RYBOLOV (15 min.) 

• Pripomína Petrovo povolanie: „Urobím z vás rybárov ľudí“ (Mt 4,19) 

• Deti „lovia“ otázky z misky (štipcom na šnúrke) 

• Odpovedajú na otázky typu: 

o Ako môžeš byť svetlom pre druhých? 
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o Kedy si sa cítil blízko Bohu? 

o Čo by si poradil niekomu, kto stratil nádej? 

6. MINI DRÁMA: „SV. PETER – PRÍBEH O ODVAHE“ (30 min.) 

• Rozdelenie do skupín – každá hrá inú scénu zo života sv. Petra: 

o Povolanie Petra (Lk 5,1-11) 

o Chôdza po vode (Mt 14,22-33) 

o Zapretie a odpustenie (Lk 22,54-62 + Jn 21,15-19) 

• Po krátkom nácviku predvedú scénky 

• Diskusia: Čo sme sa z tohto príbehu naučili? 

 

🔹 4. HODINA – ZÁVER A REFLEXIA (45 min.) 

7. MODLITBA PRI „SKALE VIERY“ – POSLEDNÁ SYMBOLICKÁ AKTIVITA (20 min.) 

• Každé dieťa dostane malý kamienok 

• Napíše naň slovo, ktoré si z obnovy odnáša 

• Vytvoríme „skalu viery“ – deti položia kamene na jedno miesto ako symbol ich cesty s Bohom 

8. ZÁVEREČNÁ MODLITBA A POŽEHNANIE (10 min.) 

• Poďakovanie za spoločný čas 

• Modlitba k sv. Petrovi, prosba o silnú vieru a odvahu 

9. ROZDANIE MALÝCH ODMIEN (5 min.) 

• Napr. obrázky sv. Petra, nálepky s veršami, povzbudenia 

 

📝 ZOZNAM POMÔCOK 

✅ Vytlačené pracovné listy + pastelky 

✅ Kartónová Jubilejná brána + lístky s veršami 

✅ Krabica milosrdenstva + papieriky + perá 

✅ Modré „vlny“ a „kamienky viery“ 

✅ Miska + štipec na šnúrke (na „rybolov myšlienok“) 

✅ Biblia – na príbehy o sv. Petrovi 

✅ Kamienky + fixky na „skalu viery“ 

✅ Malé odmeny (obrázky sv. Petra, nálepky, povzbudenia) 

 

🔹 HLAVNÉ POSOLSTVO OBNOVY 

• Svätý Peter bol slabý, ale Boh ho premenil na skalu Cirkvi. 

• Luce je svetlom, ktoré vedie pútnikov viery. 

• Aj my môžeme byť svetlom pre druhých – aj keď sa niekedy bojíme ako Peter. 


