DL - A 1

@ Hlavny ciel hodiny
e Formovat u deti pochopenie, Ze:

i] Metodika pre katechétu

@ SLOVA - modra farba
(komunikacia, pravda, vztahy)

 dobro sa zacina v srdci (myslienky), pokracuje Vychovny vyznam:

v slovach a prejavuje sa skutkami.

e etika reci

* Nie len spravanie, ale vnutorny postoj srdca je ¢ zodpovednost za slova

zakladom krestanského zivota.
* FAREBNA DIDAKTICKA STRUKTURA PL

MYSLIENKY - 7Ita farba
(svetlo, vnutro, srdce, umysel)
Vychovny vyznam:
* rozvoj svedomia
e rozliSovanie dobra a zla
e vnutorna moralna orientacia
Kompetencie dietata:
* rozpoznava, co vedie k dobru
e pomenuva emdcie a umysly
e uci sa sebareflexii
Metodické vedenie:
Otazky pre dialog:
e ,Co sadeje v srdci, ked sa hnevam?*
 ,Ako vyzera srdce, ktoré chce robit dobro?*
e ,Mb67e mat niekto pekné skutky, ale zlé
amysly?*
Pedagogicky ciel: formacia vnutorného
postoja, nie len spravania

!

e
-

MYSLIENKY

e kultura komunikacie
Kompetencie dietata:
e rozliSuje dobré a zrafujuce slova
e chape silu slova
e rozvija empatiu v komunikacii
Metodické vedenie:
Otazky pre dialog:
» ,Ako sa citi ¢lovek, ked mu niekto povie nieco
zlé>
e Ktoré slova liecia a ktoré bolia?“
e Ako by hovoril Jezis?*
Pedagogicky ciel: uvedomenie si moci slova

@ SKUTKY - Cervena farba
(laska, ¢in, odvaha, sluzba)
Vychovny vyznam:
e prakticka mordlka
e socidlne spravanie
 zodpovednost za ciny
Kompetencie dietata:
* vie pomenovat dobry skutok
e uci sa konat dobro konkrétne
* prepdja vieru s kazdodennostou
Metodické vedenie:
Otazky pre dialog:
e Ako sa da laska ukazat skutkom?“
e Co mozem urobit doma? v skole?"
 ,Ako by dnes vyzeral JeZiSov skutok?*
Pedagogicky ciel: premena viery na ¢in

Vytvorili: ThLic. Vladislav Saniga a sr. M. Faustina Zatkova, FDC




©) STRUKTURA HODINY (45 MIN)

1. Motivacny tvod (5 min)
kratka otazka:
e Kde sa zacina dobro - v rukach alebo v
srdci?*

2. Evanjeliovy vstup (5 min)

jednoduché vysvetlenie Mt 5,17-37:

Jezi$ nas uci, Ze nestaci byt dobry len navonok.
Dolezité je, aké mame srdce.

3. Praca s PL (25 min)
MYSLIENKY - individudlne

@ SLOVA - diskusne

@ SKUTKY - aplikacia do Zivota

4. Reflexia (5 min)
Otazka:
,Co si dnes chcem odniest do svojho Zivota?

5. Zaverecny moment (5 min)

Kratka veta:

,Pane JeziSu, pomoz mi, aby moje srdce bolo
dobré, moje slova laskavé a moje skutky pIné
dobra.”

i] Metodika pre katechétu

Klucova pedagogicka myslienka PL
e Vychova nezacina spravanim, ale srdcom.
e Viera sa nezacina skutkom, ale vnutornym
postojom.
e Evanjelium sa nezacina pravidlom, ale laskou.

+ Teologické jadro (pre katechétu)

Mt 5,17-37:
e Jezi$ nepopiera Zakon
e Jezi$ ho prehlbuje
presuva doraz:
e od normy > k srdcu
* od zdkona - k vztahu
 od spravania » k vnutru

¥ Zaver metodiky
Tento PL nie je len pracovny list.
Je to:
 formacny nastroj
e vychova charakteru
 formdcia svedomia
e evanjeliova pedagogika

Deti sa neucia len, o je dobré.
Ucia sa, ako byt dobrym clovekom.

Vytvorili: ThLic. Vladislav Saniga a sr. M. Faustina Zatkova, FDC




s Navod pre rodica
Ako pracovat s PL doma (20-30 min)

Zacnite rozhovorom (5 min)
Nepytajte sa: ,Co mas vyplnené?*
Rad3ej sa pytajte:
e Co sa dnes u¢ime o srdci?*
e Kde sa zacina dobro?*
« ,Co ta na obrazku najviac zaujalo?*
Ciel: prebudit premyslanie, nie kontrolovat.

MYSLIENKY (ZIta) - rozpravajte sa o srdci
PomoZte dietatu pomenovat pocity:
* ,Kedy sa citi$ nahnevany?*
» ,Co ti poméha zmenit hnev na pokoj?*
MoZete povedat:
,Boh vidi nase srdce. A pomdha nam ho menit."

@ SLOVA (modra) — ucte kulttru reci
Spytajte sa:
e ,Ktoré slova ta dnes potesili?*
 ,Povedal si dnes nieco, ¢o by si chcel zmenit?*
Prakticka aktivita:
Vymyslite si doma ,slovo dia“ - napr. prosim, dakujem, prepac - a vedome ho pouZivajte.

@ SKUTKY (Cervena) - konkrétny &in
PomoZte dietatu vybrat si maly skutok na dnes:
e pomoc doma
* podelenie sa
* povzbudenie surodenca
Dolezité: skutok ma byt maly a redlny.

¥ Vecerna reflexia (3 min)
Kratka otazka pred spanim:
* ,Kedy dnes tvoje srdce svietilo?*
* Podarilo sa ti byt dobry zvnutra aj navonok?*

,Pane JeZisu, pomo6z nam mat dobré srdce, laskavé slova a skutky plné lasky.

Vytvorili: ThLic. Vladislav Saniga a sr. M. Faustina Zatkova, FDC



