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📘 Metodika pre katechétu
Téma: Ježiš – svetlo sveta.
Ježiš uzdravuje slepého od narodenia a ukazuje, že
Boh dokáže otvoriť nielen oči 👀, ale aj srdce ❤.

Cieľ: Deti:
spoznajú príbeh uzdravenia slepého muža,
pochopia symbol tmy a svetla,
uvedomia si, že počúvanie Ježiša prináša svetlo
do života.

POSTUP PRÁCE
1⃣ Úvod – rozhovor (2 min)
Otázky pre deti:

Čo robíme, keď je tma? 🌙
Ako sa cítime, keď nevidíme?

Vysvetli:
Ježiš dnes stretne človeka, ktorý nikdy nevidel svetlo.

2⃣ Evanjelium (3 min)
Prečítaj alebo prerozprávaj Jn 9,1–41 jednoduchými
slovami.
Zdôrazni tri momenty:

Ježiš urobí blato
muž sa umyje v Siloe
začne vidieť

Kľúčová veta:
„Ja som svetlo sveta.“ ☀

3⃣ Práca s pracovným listom
🟡 Žltá – príbeh
Deti zakrúžkujú veci, ktoré patria do príbehu.
Rozhovor:

Kto pomohol slepému mužovi?
🔵 Modrá – voda Siloe
Vysvetli význam slova Siloe = Poslaný.
Otázka:

Prečo muž poslúchol Ježiša?

🟣 Fialová – vidieť srdcom
Rozhovor:

Čo nám pomáha vidieť dobro?
Pripomeň vetu:
Nie každý, kto vidí očami 👀, vidí aj srdcom ❤️.

🟢 Zelená – nový začiatok
Deti spoja symboly.
Vysvetlenie:

blato → Ježiš koná
voda → očistenie
svetlo → uzdravenie
nový život → radosť

4️⃣ Záver (1 min)
Spoločná myšlienka:
Ježiš je svetlo sveta ☀️.
Keď ho počúvame, aj naše srdce začne lepšie vidieť ❤️.

Krátka modlitba:
Pane Ježišu, otvor moje oči, aby som videl dobro. Amen.
🙏
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Milí rodičia,

v evanjeliu tejto nedele Ježiš stretne človeka, ktorý bol slepý od narodenia. Po stretnutí s Ježišom sa
umyje v rybníku Siloe a začne vidieť. 👀

Príbeh nás učí, že:
Ježiš prináša svetlo do života ☀
keď mu dôverujeme, môže meniť naše srdce ❤

Ako pracovať s pracovným listom

1⃣ Prečítajte si spolu krátky úvod.
2⃣ Pomôžte dieťaťu vyriešiť jednotlivé úlohy.
3⃣ Porozprávajte sa o otázke:
👉 Čo nám pomáha vidieť dobro?

Malá rodinná výzva
Skúste si povedať:

Za čo dnes ďakujeme 🙏
Komu môžeme pomôcť 🤝

Záverečná myšlienka
Ježiš je svetlo sveta ☀.
Keď ho počúvame, naše srdce vidí jasnejšie. ❤
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🏠 NÁVOD PRE RODIČA
Ako pracovať s dieťaťom doma (15–20 min.)
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